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Teilnehmer gesucht 

Interview über Ihre Bedürfnisse zum Thema 

«gesunder Lebensstil nach Nierentransplantation» 

 

Ihr Profil 

- Nierentransplantation vor mindestens 12 Monaten in der Schweiz erhalten 

- Sie sind mind. 18 Jahre alt und deutschsprachig 

- Bereit für ein ca. 30-minütiges persönliches Interview im April/Mai 2024 

online per MS Teams oder Zoom 

 

Über meine Person:  

- Langjährige Erfahrung im Gesundheitswesen als 

Ernährungsberaterin BSc, SVDE 

- Studentin Master of Advanced Studies Gesundheits-

förderung an der Fernfachhochschule Schweiz (FFHS) 

- Interessiert im Rahmen meiner Masterthesis an Ihren 

Bedürfnissen zum Thema «gesunder Lebensstil nach 

Nierentransplantation» 

 

Ziel meiner Arbeit ist auf Basis der Bedürfnisse von Menschen nach Nierentransplantation 

Angebote zu entwickeln, die die Umsetzung eines gesunden Lebensstils unterstützen.  

 

Habe ich Ihr Interesse geweckt? 

Alle Informationen und Aussagen werden streng vertraulich behandelt. 

Für eine Teilnahme oder Fragen zum Interview melden Sie sich gerne direkt bei mir: 

Franziska Almer 

+41 79 426 90 56 oder franziska.almer@ffhs.ch


