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Diese beiden Ziele sind deshalb ausserordentlich wichtig, weil
Dialysepatienten und Transplantierte ein. riesiges Gepéck von
bedriickenden Problemen mit sich herumtragenj und eben auch mit
diesen Chargen leben miissen. Jeder Nierenpatient, ich sage es
nicht gerne, muss sich vielmehr als jeder andere Mensch auch
mit dem Jenseits konfrontieren!

Als "alter" Dialysler glaube ich, dass es mindestens ein Jahr
braucht, bis man sich mit den Gegebenheiten einigermassen ab-
finden kann, Fuss- und Wadenkrémpfe, Beissen und Juckreize,
Gelekschmerzen, Blutdruckabfille, Fistel- oder Scribnershunt~
probleme, Blutdruckprobleme, Stechprobleme bei ungentigenden
Venen, Zwischenfélle mit der kiinstlichen Niere, Spulenrupturen,
Stromausfdlle, Riickstinde von Formalin, Probleme mit den Ent-
kalkern, Anfilligkeit gegen Erkiltungen und Lungenentziindungen,
Uebertragungsgefahr der Gelbsucht, Didtprobleme, etc., etc.

Ja, diese Beispiele kénnten noch beliebig vermehrt werden.

Ich habe all dies aufgezdhlt, um auch unseren Gidsten, Aerzten
und der Oeffentlichkeit zu sagen, dass dies die Bedingungen
sind, mit denen der Dialysepatient und der Transplantierte
leben oder leben miissen.

Das, meine Damen und Herren, ist aber nicht Alles, es kommen
dazu noch eine ganze Reihe sozialer Probleme. Diese Probleme
existieren sowohl bei der jlingeren wie bei der #dlteren Gene=-
ration. Ich wiirde sagen, bei der jiingeren Generation noch in
vermehrtem Masse. Sicherung der Arbeitsfihigkeit, Sorge um
den Arbeitsplatz, Verzicht auf eine normale, berufsmissige
Karriere, Einschrinkungen, grosse Einschrinkungen im beruf-
lichen und gesellschaftlichen Leben, starker Riickgang der phy-
sischen Leistung, zum Teil Leben unter dem Existenzminimum, etc.
Die Beispiele kiénnten auch hier beliebig vermehrt werden. Mit
all diesen Problemen und Belastungen miissen die Patienten und
ihre Ehepartner praktisch allein fertig werden. Ich glaube,
dass die Aerzte, Theologen, Therapeutinnen, Firsorgerinnen, etc.,
die sich mit uns beschdftigen, uns zubilligen, dass wir uns
mit dieser Kette von echten Problemen ganz passabel ausein-
anderzusetzen und abzufinden wissen., Alle diese aufgefiihrten
Beispiele ilberzeugen mich in hohem Masse, dass wir uns eben
zusammenschliessen, damit unsere Interessen wirksamer vertei-
digt und wahrgenommen werden, Es ist eine Tatsache, dass wir
Nierenpatienten (iberdurchschnittlich Vieles in Frage stellen
mitssen; und es braucht eine ilberdurchschnittliche Dosis

Mut, Glauben und Ueberzeugung, um {iberhaupt iiberleben zu
kbnnen!
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Noch kurz zwei Worte zur IV, Patienten, welche die IV erhalten,
sonst aber arbeitsunfihig sind, wissen, dass mit diesen Lei-
stungen kein Staat zu machen ist! In solchen Fillen ist es un-
vermeidlich, die Hilflosenentschiédigung gemdss Art.42 des IV-
Gesetzes zu verlangen und zum Einsatz zu bringen. Wir werden
versuchen miissen, dies in Verhandlungen mit dem Bundesamt fir
Sozialversicherung zu erreichen. Evtl. auch mit dem Einsatz
von Politikern. Zusténdig widre aber das erwidhnte Bundesamt.

Im {ibrigen wiirde ich, wenn ich einen Ratschlag erteilen sollte,
allen Jjingeren Dialysepatienten anraten, eine Nierentransplan-
tation zu versuchen. Es sind in letzter Zeit grosse Fortschritte
gemacht worden, Wenn es gelingt, und das Transplantat hilt, so
kann der Patient im allgemeinen doch mit einer wesentlich bes-
seren Lebensqualitit weiterleben!

Zum Schluss noch einige Gedanken zum neu zu griindenden Verein,
Dieser Verein soll einen Vorstand mit grossen Kompetenzen er-
halten, Die Griinde hieflir liegen in der besonderen Art seiner
Mitglieder, die eben von ihrer Krankheit her nur sehr schwer
zu mobilisieren sind. Mindestens 3 bis 4 Mitglieder dieses zu
wihlenden Vorstandes sollten gesunde Leute sein, vorzugsweise
Ehepartner, Ich werde bei den Wahlen noch niher auf dieses
Thema eintreten.

Geschitzte Damen und Herren, liebe Mitpatientinnen und Mitpa-
tienten, ich habe versucht Ihnen durch dieses Kurzreferat mig-
lichst viel an Orientierung, Information und Aufkldrung zu
geben, was ein solcher Verein leisten sollte. Als etwas vom
wichtigsten mdéchte ich noch beifiigen, ist die Forderung von
Kontakt und Freundschaft unter den Mitgliedern. Im weiteren
der Gedanken- und Problemaustausch in den Gruppen und von
Sektion zu Sektion, von Zentrum zu Zentrum, Ausbau der Ferien-
mdglichkeiten, Rundschreiben und Zirkulare und im weitmdglich-
sten Mass genaue Information und Aufklirung der Mitglieder.
Der Kreis der Gbnner unseres Vereins und der Symphathisanten
soll gross gezogen werden, alles zum Nutzen der grossen Anzahl
Personen, die an Niereninsuffizienz leiden. Machen Sie aktiv
mit an und in diesem Verein, jeder nach seinen Mdglichkeiten!
Fir meinen persdnlichen Teil bin ich bereit, in diesem Sinne
gerne mitzuarbeiten.

Schliessen mdchte ich mit zwei gestohlenen Zitaten von Bundes-
rat Willi Ritschards

Die beste Predigt heilt kein Zahnweh, auch wenn sie
ein Bischof h#lt!

Auch wir wollen nicht wissen, wann und ob die Milch-

strasse pasteurisiert wird oder pasteurisiert werden
soll!

Der Verein der Nierenpatienten der Schweiz hat andere Probleme
zu ldsen!

Ich danke fiir Ihre Aufmerksamkeit.
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Geschatzte Damen und Herren, liebe Mlitpatientinnen und Mitpa-
tienten, ich habe versucht Thnen durch dieses Kurzreferat mig-
lichst viel an Orientierung, Information und Aufklidrung =zu
geben, was eiln solcher Verein leisten sollte. Als etwas vom
wichtigsten méchte ich noch beifiigen, ist die Fdrderung von
Kontakt und Freundschaft unter den Mitgliedern, Im weiteren
der Gedanken~ und Problemaustausch in den Gruppen und von
Sektion zu Sektion, von Zentrum zu Zentrum, Ausbau der Ferien-
moglichkeiten, Rundschreiben und Zirkulare und im weitmoglich-
sten Mass genaue Information und Aufklarung der Mitglieder.
Der Kreis der Gonner unseres Vereins und der Symphathisanten
soll gross gezogen werden, alles zum Nutzen der grossen Anzahl
Personen, die an Niereninsuffizienz leiden., Machen Sie aktiwv
mit an und in diesem Verein, jeder nach seinen Moglichkeiten!
Filr meinen persdnlichen Teil bin ich bereit, in diesem Sinne

gerne mitzuarbeiten,

Schliessen m8chte ich mit zwei gestohlenen Zitaten von Bundes-
rat Willi Ritschard:

Die beste Predigt heilt kein Zahnweh, auch wenn sie
ein Bischof h#dlt!

Auch wir wollen nicht wissen, wann und ob die Milch-
strasse pasteurisiert wird oder pasteurisiert werden

soll!

Der Verein der Nierenpatienten der Schweiz hat andere Probleme
zu lodsen!

Ich danke fiilr Thre Aufmerksamkeit.




Diese beiden Ziele sind deshalb ausserordentlich wichtig, weil
Dialysepatienten und Transplantierte ein riesiges Gepdck von
bedriickenden Problemen mit sich herumtrageny und eben auch mit
diesen Chargen leben miissen. Jeder Nierenpatient, ich sage es
nicht gerne, muss sich vielmehr als jeder andere Mensch auch
mit dem Jenseits konfrontieren!

Als "alter" Dialysler glaube ich, dass es mindestens ein Jahr
braucht, bis man sich mit den Gegebenheiten einigermassen ab-
finden kann, Fuss~ und Wadenkrampfe, Beissen und Juckreize,
—Gelekschmerzen, Blutdruckabfdlle, Fistel-= oder Scribnershunt-~
pfabléme,'Blutdruckpfoblemé, Stechprobleme bei ungeniigenden
- Venen, Zwischenfédlle mit der kiinstlichen Niere, Spulenrupturen,
Stromausfalle, Rilickstédnde von Formalin, Probleme mit den Ent-
~kalkern, Anfidlligkeit gegen Erkiltungen und Lungenentziindungen,
Uebertragungsgefahr der Gelbsucht, Diatprobleme, etc., etc,

Ja, diese Beispiele konnten noch beliebig vermehrt werden.

Ich habe all dies aufgezihlt, um auch unseren Gédsten, Aerzten
und der Oeffentlichkeit zu sagen, dass dies die Bedingungen
sind, mit denen der Dialysepatient und der Transplantierte
leben oder leben milssen.

Das, meine Damen und Herren, ist aber nicht Alles, es kommen

dazu noch eine ganze Reihe sozialer Probleme. Diese Probleme
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Ja, diese Belspiele konnten noch beliebig vermehrt werden.

Ich habe all dies aufgeziahlt, um auch unseren Gidsten, Aerzten
und der Oeffentlichkeit zu sagen, dass dies die Bedingungen
sind, mit denen der Dialysepatient und der Transplantierte
leben oder leben milssen.

Das, meine Damen und Herren, ist aber nicht Alles, es kommen
dazu noch eine ganze Reihe sozialer Probleme. Diese Probleme
existlieren sowohl bei der jlingeren wie bei der dlteren Gene-
ration., Ich wlirde sagen, bei der jiingeren Generation noch in
vermehrtem Masse. Sicherung der Arbeitsfidhigkeit, Sorge um
den Arbeitsplatz, Verzicht auf eine normale, berufsmagﬁigﬁ

lichen und gesellschaftlichen Leben, starker Rilickgang der phy-
sischen Leistung, zum Teil Leben unter dem Existenzminimum, etc,
Die Beispiele konnten auch hier beliebig vermehrt werden, Mit
all diesen Problemen und Belastungen miissen die Patienten und
ihre Ehepartner praktisch allein fertig werden. Ich glaube,

dass die Aerzte, Theologen, Therapeutinnen, Fiirsorgerinnen, etc.,
die sich mit uns beschaftigen, uns zubilligen, dass wir uns

mit dieser Kette von echten Problemen ganz passabel ausein-
anderzusetzen und abzufinden wissen, Alle diese aufgefiihrien
Belispiele iilberzeugen mich in hohem Masse, dass wir uns eben
zusammenschliessen, damit unsere Interessen wirksamer vertei-
digt und wahrgenommen werden., Es ist eine Tatsache, dass wir
Nierenpatienten {iberdurchschnittlich Vieles in Frage stellen
miisseny und es braucht eine iiberdurchschnittliche Dosis

Mut, Glauben und Ueberzeugung, um iiberhaupt iiberleben =zu




Privat, ZVG

Frangois Reubi (1917-1997), Direktor der
Medizinischen Poliklinik der Universitat Bern
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Alwall-Niere der Medlzmlschen Pollkllnlk
Bern, ab 1956
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Frangois Reubi (1917-1997), Direktor der
Medizinischen Poliklinik der Universitat Bern
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Universitat Bern

Alfred Blumberg (1932-2020), erste erfolgreiche Langzeitdialyse der Schweiz in Bern mit einer kiinstlichen Niere
nach Fredrik Kiil (1921-2015) und einer «Verweilkanile» nach Belding Scribner (1921-2003)

BRSO N VD > B A > q_-ou'\, V. ?b'-v G Cal ATV TR AT BN ey - 0, b:'.
?;@vev'@%@%q% %q@\?go B° B P PO S G G\ G G\ G\

&
D
2N NN ENENNEN N NS RN RN RSB

R "5:'_ ;_ . o : B ) ; : R ' : Milky-VVay by Paulo José Qliveira Amaro, Ubuntu wallpapers




H i

: 13

Universitat Bern

Alfred Blumberg (1932-2020), erste erfolgreiche Langzeitdialyse der Schweiz in Bern mit einer kiinstlichen Niere
nach Fredrik Kiil (1921-2015) und einer «Verweilkanile» nach Belding Scribner (1921-2003)
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Universitat Bern

Alfred Blumberg (1932-2020), erste erfolgreiche Langzeitdialyse der Schweiz in Bern mit einer kiinstlichen Niere
nach Fredrik Kiil (1921-2015) und einer «Verweilkanile» nach Belding Scribner (1921-2003)
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Universitat Bern'

Alfred Blumberg (1932-2020), erste erfolgreiche Langzeitdialyse der Schweiz in Bern mit einer kiinstlichen Niere
nach Fredrik Kiil (1921-2015) und einer «Verweilkanile» nach Belding Scribner (1921-2003)
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Werner Stager (1924—-1974), erster Selbstbehandler der Schweiz, mit seier Frau Thesa Stager-Follett (1931-2023)
im Gesprach mit einem Hochzeitsgast (1962) und mit einer Hilfsperson (1965)
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Verfiigung 9
des Eidgenissischen Departements des Innern
iiber die Krankenversicherung betreffend von den
anerkannten Krankenkassen zu iibernehmende Behandlungen
bei Herzoperationen und Dialysen

(Vom 19. September 1967)

Das Eidgendssische Departement des Innern,

gestiitzt auf Artikel 21, Absatz 1 der Verordnung III iiber die Krankenver-
sicherung vom 15.Januar 1965*) betreffend die Leistungen der vom Bund aner-
kannten Krankenkassen und Riickversicherungsverbinde,

verfiigt:

Art.1

Zur 4rztlichen Behandlung im Sinne von Art.ikel 12, Absatz 2, Ziffer 1,
Buchstabe @ und Ziffer 2 des Bundesgesetzes vom 13.Juni 19113) iiber die
Kranken- und Unfallversicherung gehdren: .

A. Bei Herzoperationen
. Herzkatheterismus
. Angiokardiographie, einschliesslich Kontrastmittel
. Unterkiihlung
. Verwendung einer Herz-Lungen-Maschine 2 i
. Verwendung eines Cardioverters als Pacemaker, Defibrillator oder Monitor . L
. Blutkonserven und Frischblut
. Einsetzen einer kiinstlichen Herzklappe, einschliesslich Prothese
. Implantation eines Pacemakers, einschliesslich Gerit

O NN DEWN -

B. Bei Dialysen

. Haemodialyse (Anwendung der «kiinstlichen Niere»)
10. Peritonealdialyse

') AS 1965, 41.
%) BS 8,291; AS 1964, 965.
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verfiigt:

Art. 1

Zur #rztlichen Behandlung im Sinne von Artikel 12, Absatz 2, Ziffer 1,
Buchstabe ¢ und Ziffer 2 des Bundesgesetzes vom 13.Juni 1911%) iiber die
Kranken- und Unfallversicherung gehoren:

A. Bei Herzoperationen
Herzkatheterismus
Angiokardiographie, einschliesslich Kontrastmittel
Unterkiihlung
Verwendung einer Herz-Lungen-Maschine
Verwendung eines Cardioverters als Pacemaker, Defibrillator oder Monitor
Blutkonserven und Frischblut
Einsetzen einer kiinstlichen Herzklappe, einschliesslich Prothese
Implantation eines Pacemakers, einschliesslich Gerét
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B. Bei Dialysen

9. Haemodialyse (Anwendung der «kiinstlichen Niere»)
10. Peritonealdialyse
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| Erste Anliegen des VNPS [

gegeniiber der Arzteschaft:

- Selbstbestimmung

- Bezahlte Mahlzeiten wahrend der Spitaldialyse
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Erste Anliegen des VNPS

= R
.

«Erinnert uns diese Situation nicht an Eltern, die ihre
Kinder zu etwas zwingen mussen. Sie wollen das Beste
far ihre Kinder und spater sind ihnen die Kinder flr ihre
Entscheidungen dankbar. Hier kommt die Vaterrolle im

Verhaltnis Arzt-Patient zum Tragen.»

Gilbert Thiel (1934—2012), Universitatsspital Basel, Abteilung fiir Organtransplantation, im Januar 1982 an der
Tagung «Soziale und seelische Probleme von chronisch Nierenkranken»
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g Erste Anliegen des VNP '_

""_'gf_.e_ge:r'\ﬁ'f)'er der Arzteschaft:

| - Selbstbestimmung

> - Bezahlte Mahlzeiten wahrend der Spitaldialyse

gegenuber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung:
- Hilfslosenentschadigung bei Selbstbehandlung zu Hause

- Ubernahme der Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbehandlung

- Entschédigung der Hilfspersonen
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- Ubernahme der Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbehandlung

: :: | - Entschadigung der Hilfspersonen

«lch bin, wie schon oft erwahnt, der festen
Ueberzeugung, dass bei der Heimdialyse der Partner
einer ungleich grosseren Belastung ausgesetzt ist, als
der Patient. Um diese Spitzen der Belastung fur den
Partner abzubauen, muss der Patient alles in seiner
Macht stehende unternehmen, um diesen bei seiner
Arbeit zu unterstutzen, und sei es nur mit
anerkennenden Worten oder mit guter Laune.»

Gerhard Suter, Nierenpatient, an einer Tagung 1982
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Erte Anliegen des VNPS

gegenliber der Arzteschaft:
- Selbstbestimmung

- Bezahlte Mahlzeiten wahrend der Spitaldialyse

.rﬁéﬁm’e 'Z'J_er Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbéhandlung

- Entschédigung der Hilfspersonen
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gegentber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung:

- Hilfslosenentschadigung bei Selbstbehandlung zu Hause

- Ubernahme der Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbehandlung

- Entschadigung der Hilfspersonen
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gegentber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung:

- Hilfslosenentschadigung bei Selbstbehandlung zu Hause

- Ubernahme der Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbehandlung

- Entschadigung der Hilfspersonen
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gegentber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung:

- Hilfslosenentschadigung bei Selbstbehandlung zu Hause

- Ubernahme der Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbehandlung

- Entschadigung der Hilfspersonen
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190 | 208 84 8 gegenuber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung:
i i - Hilfslosenentschadigung bei Selbstbehandlung zu Hause
- Ubernahme der Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbe
- Entschadigung der Hilfspersonen
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Erte Anliegen des VNPS §

gegenliber der Arzteschaft:
- Selbstbestimmung

- Bezahlte Mahlzeiten wahrend der Spitaldialyse

gegenﬁber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung:
- Hilfslosenentschadigung bei Selbstbehandlung zu Hause
- Ubernahme der Installations- und Wartungskosten bei der Selbstbehandlung

- Entschadigung der Hilfspersonen
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Nierenkranke als Avantgarde

- Menschen im Spannungsfeld von Fremd- und Selbstbestimmung
- Patientenverfligung, Palliativmedizin

- Bedeutung des Gesprachs zwischen Medizinpersonen und Kranken als Grundlage der guten Behandlung
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Die kinstliche Niere und die Ausweitung
des medizinisch Mdglichen
im Schweizer Gesundheitswesen
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