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Alltagsprobleme von Nierenkranken  Alltagsprobleme von Nierenkranken  
um 1975 und der Schritt zur Selbsthilfeum 1975 und der Schritt zur Selbsthilfe

«Wir wollen nicht wissen, ob die  «Wir wollen nicht wissen, ob die  
Milchstrasse pasteurisiert wird»Milchstrasse pasteurisiert wird»

Dr. phil. Niklaus Ingold, Historiker, ingold@ogre.chDr. phil. Niklaus Ingold, Historiker, ingold@ogre.ch
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Fritz Kropf (1923–1978), Gründungspräsident des VNPSFritz Kropf (1923–1978), Gründungspräsident des VNPS
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François Reubi (1917–1997), Direktor der  François Reubi (1917–1997), Direktor der  
Medizinischen Poliklinik der Universität BernMedizinischen Poliklinik der Universität Bern
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Universität Bern

Alwall-Niere der Medizinischen Poliklinik  Alwall-Niere der Medizinischen Poliklinik  
Bern, ab 1956Bern, ab 1956

8



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers
19
46
19
47
19
48
19
49
19
50
19
51
19
52
19
53
19
54
19
55
19
56
19
57
19
58
19
59
19
60
19
61
19
62
19
63
19
64
19
65
19
66
19
67
19
68
19
69
19
70
19
71
19
72
19
73
19
74
19

Universität Bern

Alwall-Niere der Medizinischen Poliklinik  Alwall-Niere der Medizinischen Poliklinik  
Bern, ab 1956Bern, ab 1956Universität Bern

«Shunt» nach Belding Scribner (1921–2003)«Shunt» nach Belding Scribner (1921–2003)
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Universität Bern

AAllffrreedd  BBlluummbbeerrgg  ((11993322––22002200)),,  eerrssttee  eerrffoollggrreeiicchhee  LLaannggzzeeiittddiiaallyyssee  ddeerr  SScchhwweeiizz  iinn  BBeerrnn  mmiitt  eeiinneerr  kküünnssttlliicchheenn  NNiieerre  e  
nach Fredrik Kiil (1921–2015) und einer «Verweilkanüle» nach Belding Scribner (1921–2003) nach Fredrik Kiil (1921–2015) und einer «Verweilkanüle» nach Belding Scribner (1921–2003) 
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Werner Stäger (1924–1974), erster Selbstbehandler der Schweiz, mit seiner Frau Theresa Stäger-Follett (1931–2023)  Werner Stäger (1924–1974), erster Selbstbehandler der Schweiz, mit seiner Frau Theresa Stäger-Follett (1931–2023)  
im Gespräch mit einem Hochzeitsgast (1962) und mit einer Hilfsperson (1965)im Gespräch mit einem Hochzeitsgast (1962) und mit einer Hilfsperson (1965)

Privat, ZVG

Staatsarchiv Aargau
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Behandlungsraum der ersten Dialysestation des  Behandlungsraum der ersten Dialysestation des  
Inselspitals, zirka 1971Inselspitals, zirka 1971
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Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse
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Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse«Erinnert uns diese Situation nicht an Eltern, die ihre «Erinnert uns diese Situation nicht an Eltern, die ihre 

Kinder zu etwas zwingen müssen. Sie wollen das Beste Kinder zu etwas zwingen müssen. Sie wollen das Beste 
für ihre Kinder und später sind ihnen die Kinder für ihre für ihre Kinder und später sind ihnen die Kinder für ihre 
Entscheidungen dankbar. Hier kommt die Vaterrolle im Entscheidungen dankbar. Hier kommt die Vaterrolle im 
Verhältnis Arzt-Patient zum Tragen.»Verhältnis Arzt-Patient zum Tragen.»

GGiillbbeerrtt  TThhiieell  ((11993344––22001122)),,  UUnniivveerrssiittäättssssppiittaall  BBaasseell,,  AAbbtteeiilluunngg  ffüürr  OOrrggaannttrraannssppllaannttaattiioonn,,  iimm  JJaannuuaarr  11998822  aann  ddeer r 
TTaagguunngg  ««SSoozziiaallee  uunndd  sseeeelliisscchhee  PPrroobblleemmee  vvoonn  cchhrroonniisscchh  NNiieerreennkkrraannkkeenn»»
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- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause - Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
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 Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause  Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbeehhaannddlluunng g 
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

«Ich bin, wie schon oft erwähnt, der festen «Ich bin, wie schon oft erwähnt, der festen 
Ueberzeugung, dass bei der Heimdialyse der Partner Ueberzeugung, dass bei der Heimdialyse der Partner 
einer ungleich grösseren Belastung ausgesetzt ist, als einer ungleich grösseren Belastung ausgesetzt ist, als 
der Patient. Um diese Spitzen der Belastung für den der Patient. Um diese Spitzen der Belastung für den 
Partner abzubauen, muss der Patient alles in seiner Partner abzubauen, muss der Patient alles in seiner 
Macht stehende unternehmen, um diesen bei seiner Macht stehende unternehmen, um diesen bei seiner 
Arbeit zu unterstützen, und sei es nur mit Arbeit zu unterstützen, und sei es nur mit 
anerkennenden Worten oder mit guter Laune.»anerkennenden Worten oder mit guter Laune.»

Gerhard Suter, Nierenpatient, an einer Tagung 1982Gerhard Suter, Nierenpatient, an einer Tagung 1982

22



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers
19
62
19
63
19
64
19
65
19
66
19
67
19
68
19
69
19
70
19
71
19
72
19
73
19
74
19
75
19
76
19
77
19
78
19
79
19
80
19
81
19
82
19
83
19
84
19
85
19
86
19
87
19
88
1

Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse

gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: 
  
- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause - Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbeehhaannddlluunng g 
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

  
  
  
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse

23



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers
19
62
19
63
19
64
19
65
19
66
19
67
19
68
19
69
19
70
19
71
19
72
19
73
19
74
19
75
19
76
19
77
19
78
19
79
19
80
19
81
19
82
19
83
19
84
19
85
19
86
19
87
19
88
1

Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse

gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: 
  
- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause - Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbeehhaannddlluunng g 
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

  
  
  
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbeehhaannddlluunngg

24



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers
19
62
19
63
19
64
19
65
19
66
19
67
19
68
19
69
19
70
19
71
19
72
19
73
19
74
19
75
19
76
19
77
19
78
19
79
19
80
19
81
19
82
19
83
19
84
19
85
19
86
19
87
19
88
1

Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse

gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: 
  
- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause - Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbeehhaannddlluunng g 
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

  
  
- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause

25



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers
19
62
19
63
19
64
19
65
19
66
19
67
19
68
19
69
19
70
19
71
19
72
19
73
19
74
19
75
19
76
19
77
19
78
19
79
19
80
19
81
19
82
19
83
19
84
19
85
19
86
19
87
19
88
1

Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse

gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: 
  
- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause - Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbeehhaannddlluunng g 
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

  
  
  
  
  
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

26



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers
19
69
19
70
19
71
19
72
19
73
19
74
19
75
19
76
19
77
19
78
19
79
19
80
19
81
19
82
19
83
19
84
19
85
19
86
19
87
19
88
19
89
19
90
19
91
19
92
19
93
19
94
19
95
19

Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse

gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: 
  
- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause - Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbee
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

  
  
  
  
  
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

27



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers
19
69
19
70
19
71
19
72
19
73
19
74
19
75
19
76
19
77
19
78
19
79
19
80
19
81
19
82
19
83
19
84
19
85
19
86
19
87
19
88
19
89
19
90
19
91
19
92
19
93
19
94
19
95
19

Erste Anliegen des VNPSErste Anliegen des VNPS

gegenüber der Ärzteschaft:  gegenüber der Ärzteschaft:  
  
- Selbstbestimmung - Selbstbestimmung 
  
- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse- Bezahlte Mahlzeiten während der Spitaldialyse

gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: gegenüber den Krankenkassen und der Invalidenversicherung: 
  
- Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause - Hilfslosenentschädigung bei Selbstbehandlung zu Hause 
  
--  ÜÜbbeerrnnaahhmmee  ddeerr  IInnssttaallllaattiioonnss--  uunndd  WWaarrttuunnggsskkoosstteenn  bbeeii  ddeerr  SSeellbbssttbbeehhaannddlluunng g 
  
- Entschädigung der Hilfspersonen- Entschädigung der Hilfspersonen

    
  
- Selbstbestimmung- Selbstbestimmung

28



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers

10
20
11
20
12
20
13
20
14
20
15
20
16
20
17
20
18
20
19
20
20
20
21
20
22
20
23
20
24
20
25
20
26
20
27
20
28
20
29
20
30
20
31
20
32
20
33
20
34
20
35
20
36
20
37

Nierenkranke als AvantgardeNierenkranke als Avantgarde

- Menschen im Spannungsfeld von Fremd- und Selbstbestimmung - Menschen im Spannungsfeld von Fremd- und Selbstbestimmung 
  
- Patientenverfügung, Palliativmedizin - Patientenverfügung, Palliativmedizin 
  
--  BBeeddeeuuttuunngg  ddeess  GGeesspprrääcchhss  zzwwiisscchheenn  MMeeddiizziinnppeerrssoonneenn  uunndd  KKrraannkkeenn  aallss  GGrruunnddllaaggee  ddeerr  gguutteenn  BBeehhaannddlluunng g 
  

29



Milky Way by Paulo José Oliveira Amaro, Ubuntu wallpapers

10
20
11
20
12
20
13
20
14
20
15
20
16
20
17
20
18
20
19
20
20
20
21
20
22
20
23
20
24
20
25
20
26
20
27
20
28
20
29
20
30
20
31
20
32
20
33
20
34
20
35
20
36
20
37www.chronos-verlag.chwww.chronos-verlag.ch

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

30


